Komplette Cannabis-Anbauanleitung von A-Z

1. Planung & Vorbereitung

A) Auswahl der Genetik

- Autoflowering: Bluht unabhangig vom Lichtzyklus, schnellere Ernte, kleinerer Ertrag.
- Photoperiodisch: Steuerung durch Licht, h6here Ertrage, langere Blitezeit.

- Indica: Klein, entspannend, schnelle Bliite (6-9 Wochen).

- Sativa: Grof3, anregend, lange Blitezeit (10-16 Wochen).

- Hybrid: Mischung aus Indica & Sativa.

B) Wahl der Anbaumethode
- Indoor: Kontrolle tiber Licht & Klima, benétigt Beleuchtung & Bellftung.
- Outdoor: Nattrliche Bedingungen, abhéangig von Wetter & Jahreszeit.

- Gewachshaus: Schutz vor Witterung, verlangerte Anbauzeit.

C) Auswahl des Mediums

- Erde (Living Soil): Naturliche Nahrstoffversorgung, einfach fur Anfanger.
- Kokos (Coco Coir): Luftig, bendtigt regelmafige Dingung.

- Hydroponik: Hohere Ertrage, pH-Wert & Nahrstoffe genau kontrollieren.

2. Keimung & Wachstum

A) Keimung der Samen
- Papierhandtuch-Methode: Samen zwischen feuchte Tucher, nach 24-48h in Medium setzen.

- Direkt in Jiffys oder Erde: Vermeidet Umpflanzstress.

B) Vegetative Phase (2-8 Wochen)

- Lichtzyklus: 18/6 oder 20/4 fur photoperiodische Pflanzen.

- Temperatur & Luftfeuchte: 22-28°C, 60-70% Luftfeuchte.

- Training: LST, Topping, SCROG fir bessere Lichtverteilung.



3. Blutephase (6-12 Wochen)
- Lichtzyklus fir Photoperioden: 12/12 Stunden.
- Temperatur & Luftfeuchte: 20-26°C, 40-50% Luftfeuchte.

- Nahrstoffe: Phosphor & Kalium erhéhen.

4. Ernte & Trocknung

- Erntezeitpunkt: Trichome milchig = Maximum an THC, bernsteinfarben = beruhigende
Wirkung.

- Trocknen: 7-14 Tage bei 18-22°C, 50-60% Luftfeuchte.

- Ausharten: Glaser mit Buds fullen, 2-4 Wochen taglich 6ffnen.

5. Krankheiten & Schadlinge

Pilzkrankheiten:
- Mehltau: WeilRer Belag -> Neemdl, Luftfeuchte senken.
- Botrytis: Graue Flecken -> Befallene Buds entfernen.

- Wurzelfaule: Braune Wurzeln -> Drainage verbessern, Mykorrhiza nutzen.

Schadlinge:
- Spinnmilben: Feine Netze -> Neemdl, Raubmilben.
- Thripse: Silberne Flecken -> Gelbtafeln, Neemol.

- Trauermicken: Kleine schwarze Fliegen -> Erde trocknen lassen.

N&hrstoffmangel:
- Stickstoff (N): Gelbe Blatter -> Komposttee, Blutmehl.
- Phosphor (P): Rote Stangel -> Guano, Knochenmehl.

- Kalium (K): Braune Blattspitzen -> Kaliumsulfat.

Diese Anleitung gibt dir alle wichtigen Infos flr einen erfolgreichen Anbau. Viel Erfolg!



